Sportklub der HTBL Wien 10 Saison 2010/11

Liebe Freunde des Sportklubs !

Zu Beginn der neuen Saison mochte ich Euch iiber die vielféltigen Aktivitdten unseres
Sportklubs informieren , und einladen wieder zahlreich das vorhandene Angebot zu nutzen
und sportlich gesund und fit zu bleiben .

Unser diesjdhriges Sportangebot :

°) Wochentliche Trainingseinheiten :

FuB3ball Mo. 18.00 —20.00 Masur
Fitnesstraining (Kondition , Kraft , Mo.18.30 —20.00 Kovar und Referenten
Dehnen ,Entspannen)

Faustball Mi.17.00 — 18.00 Scheubrein

Hockey und anschl. Krafttraining Do.18.00 —20.00 Kovar

Freies Training Kraftraum Mo.18.00 - 19.30 Kovar

und nach Vereinbarung

°) Schirennlauftraining nach Vereinbarung Gusenbauer / Reisenauer
°) Wiener Betriebsschimeisterschaften 2011 Gusenbauer
) Osterreichisches HTL-LehrerfuSballturnier Masur
°) Geplant : Schikoordinationswochenende diesmal von Fr. — So. Termin und Info folgt
Zusatzangebot :

Auch heuer besteht wieder die Moglichkeit gegen € 16,00 Aufpreis eine OSV-Mitgliedschaft
zu erwerben.

Solltest Du an einer Veranstaltung des Sportklubs teilnehmen bzw. unseren Sportklub
unterstiitzen wollen , ersuche ich um Uberweisung des Mitgliedsbeitrages auf das Konto :

BLZ : BA/CA 12000 Kontonr.: 09554793100
lautend auf : Sportklub HTL Wien10

Mitgliedsbeitrag fiir 2010/11: Schulangehorige € 25,00
Schulfremde Personen € 50,00

Fiir Fragen bzw. Anmeldungen stehe ich gerne personlich , oder unter Tel.: 60111/512 bzw.
sportklub@htlwienl0.at , zur Verfligung .

Mit sportlichen Griiflen

Wolfgang Kovar



